Savoirs 



« Selon vous, quelles sont les idees a mettre 
a la retraite ? » C'est la question posee a deux 



cents chercheurs par un site de debats americain. Nous 
avons selectionne sept reponses, que commente pour nous 
Edouard Gentaz\ directeur de recherche au CNRS. 
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scientifiques a jeter 







La science est une matiere vivante : 
des idees nouvelles apparaissent, 
d'autres s'evanouissent, beaucoup 
sont sujettes a debat. Le site ameri- 
cain Edge.org, reconnu dans le 
monde scientifique, a pour but de 
mettre a la disposition de chacun 
les connaissances les plus recentes, 
autravers de conferences, de debats, 
de rencontres, d'interviews et de 
publications. Chaque annee, il pose 
une grande question aux chercheurs 
et intellectuels de tous bords et de 
tous les continents. En 2014, il leur 
a ete demande de presenter la no- 
tion qui leur semble la plus urgente 
a « mettre a la retraite ». Parmi les 
points de vue passionnants et aussi 
varies que Taltruisme, la theorie 
des cordes, la plasticite cerebrale 
ou la grammaire universelle, nous 
en avons selectionne sept qui 
bousculent nos certitudes. 

1. Egalementprofesseur de psychologie du 
developpement a I'universitede Geneve (Suisse). 
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Les sept idees scientifiques a jeter 



»> 



CERVEAU GAUCHE ET CERVEAU DROIT 
SONT INDEPENDANTS 

« Tu es trop cerveau gauche » (siege de la rationalisation et de I'analyse) ; « Je voudrais bien 
developper men cerveau droit » (celui de la creativite et de Timagination)... Pour Sarah- Jayne 
BlakemoreS cette idee est un non-sens physiologique. Bien que notre cerveau soit constitue 

de deux hemispheres, cerveau gauche et cer- 
veau droit sont en constante communication, 
il est impossible a un hemisphere de fonction- 
ner sans I'autre. C*est pourquoi des patients qui 
ont subi une lesion du cerveau droit ne sont pas 
pour autant depourvus de creativite; d'autres 
patients dont le cerveau gauche a ete atteint 
peuventdemeurer analytiques. Nous sommes 
done « gauche » et « droit » a la fois. 
Le regard d'Edouard Gentaz : « Onpeutvivre 
avec deux systemes cerebraux separes. C'est 
le cas dans le traitement de I'epilepsie grave, 
apres section du corps calleux, qui relie les 
deux hemispheres, mais le fonctionnement en 
devient pathologique. En tout cas, developper 
son cerveau gauche ou droit n'a pas de sens. » 



L'HUMANITE EST 
COMPOSEE DE RACES 

Voila une donnee qui n'a plus aucune raison d'etre, affirme 
Nina Jablonski^ Uidee selon laquelle les humains sont divi- 
ses en groupes hierarchises est apparue en Europe sous la 
plume des philosophes David Hume et Emmanuel Kant. Par 
la suite, au XX^ siecle, le concept s'est transforme en theories 
raciales, qui ont conduit a la catastrophe de Tantisemitisme. 
Desormais, le decryptage du genome (identification des 
fragments d'ADN qui nous constituent) le demontre : nous 
sommes semblables a 99,99 %. Les « races » n'existent pas. 
Le regard d'Edouard Gentaz : « D'un point de vue biologique, 
c'est exact. Mais les cultures et les ethnies existent et ont des 
specificites. Ainsi, unbebe caucasien reconnait tous les facies 
a la naissance. A 6 ou 7 mois, cela change : il identifie moins 
bien les visages asiatiques. A I'inverse, un bebe asiatique 
reconnaitra difficilement les figures caucasiennes. Mais il 
retrouve cette capacite s'il est expose de nouveau reguliere- 
mentalavision de visages differents. » 

l.AnthropobioIogisteetpaleobiologistearuniversitedePennsylvame(Etats-Un^ 



1. Professeure de neurosciences a I'universite de Londres 
(Royaume- Uni). 



LE MOI EST IMMUABLE 

Uego, ou moi, de Freud estbon pourle rancart, affirme Bruce 
Hood\ tout comme son alter ego, le libre arbitre. Pas facile a 
abandonner ! Le moi - la conscience que chacun possede de 
sapropre existence - peut etre altere, voire detruit, lors d'un 
accident, d'une maladie ou de la prise de drogues, explique le 
chercheur. Et, s'il peut disparaitre, le libre arbitre s'evanouit 
avec lui. Plus de conscience, plus de choix. Bruce Hood va plus 
loin : notre libre arbitre n'est pas une sorte de roi Salomon 
qui peserait le pour et le contra : nos choix et nos decisions 
reposent sur des situations qui nous sont imposees. Nous 
n'avons pas le choix de I'experience qui a preside a notre deci- 
sion. Un vrai changement de paradigme... sujet a discussion. 
Le regard d'Edouard Gentaz : « De nombreuses experiences 
montrent que certaines decisions sont prises inconsciem- 
ment avant la rationalisation de Taction. Ce sont des ques- 
tions complexes : si Ton peut expliquer le fonctionnement 
neuronal du cerveau, c'est-a-dire le circuit de la pensee, on 
ne peut neanmoins pas en connaitre la teneur. » 

1. Directeur du centre dedeveloppementcognitifuniversitede Bristol (Ttoyaume-UnO 



LESANIMAUX 
SONT DEPOURVUS 
DTNTELLIGENCE 

En depit de nombreuses etudes qui demontrent 
I'existence de I'intelligence animale, nous res- 
tons persuades que les humains sont les seuls 
etres vivants capables de penser, explique Kate 
Jeffery^ Et pourtant ! L'imagerie medicale 
a permis de decouvrir que le cerveau des 
animaux est proche du notre. Ainsi posse- 
dons-nous les memes circuits neuronaux 
pour la spatial is at ion. Si nous sommes intelli- 
gents, il est temps d'admettre que les creatures 
pourvues d'un cerveau semblable au notre le 
sont aussi. « Decouvrir le fonctionnement des 
intelligences animales sera le grand defi des 
decennies avenir », conclutlaneurologue. 
Le regard d'Edouard Gentaz : « Les animaux sont 
pourvus d'intelligence. Comme les humains, 
les bonobos, les fourmis, les oiseaux... ont des 
intelligences multiples, cognitive et sociale. 
Nous avons une vue anthropocentriste qui 
arrange tout le monde. Attendons-nous a devoir 
changer de point de vue. » 

1. Professeure de neurosciences du comportementa I'University 
College de Londres (Royaume- Uni). 
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LE QUOTIENT INTELLECTUEL (QI) 
EST UNMARQUEURDTNTELLIGENCE 

Le test du QI melange des domaines aussi varies que lacapacite pour lageometrie, le raisonnement mecanique, 
le raisonnement logique, etc., souligne Scott Atran\ Or, une mesure globale de intelligence ou des compe- 
tences mentales est semblable aune mesure globale du « corps », qui ne prendrait pas en compte la variete et la 
specificite d^organes et de fonctions comme le coeur, les 
reins, I'estomac, la circulation... Quid, par exemple, de 
revaluation des capacites emotionnelles ou creatives ? 
Le regard d'Edouard Gentaz : « Je suis d'accord avec 
I'abandon du QI, mais je ne suis pas d'accord avec 
I'abandon des tests d'intelligence, qui doivent etre 
completes. Nous avons besoin d'un outil standar- 
dise. Ce qui n'empeche pas le fait qu'il faut etudier 
I'ensemble des competences d'un individu. » 

1. Anthropologueau CNRS (France). 



ILEXISTEUNE 
NATURE HUMAINE 

L'idee d'une specificite humaine implique I'existence 
d'elements de base qui nous definiraient. Or la bio- 
logie de revolution nous apprend que ce concept est 
faux. Genetiquement, explique Peter Richerson^ 
une espece est un assemblage d'individus variables, 
meme s'ils sont suffisamment similaires pour se 
reproduire. Par ailleurs, si Ton envisage la question 
de la nature humaine - sommes-nous bons ou mau- 
vais ? -, des experiences ont demontre... qu'il n*y avait 
pas de reponse. Nous sommes tout a la fois : plutot 
bons, parfois psychopathes et souvent entre les deux. 
Le concept de nature humaine, conclut le professeur 
Richerson, rend impossible toute reflexion correcte 
a propos de revolution humaine. 

Le regard d'Edouard Gentaz : « Definir la nature humaine, c'est un peu considerer que le perimetre 
d'un rectangle est defini par la longueur ou par la largeur ! Bien entendu, c'est Tensemble des droites 
qui construit lafigure. Les humains sont faits d'un continuum, culturel et biologique. Notre cerveau 
aime bien categoriser, mais cela ne marche pas ainsi. » 

1. Professeur emeritede sciences del'environnement a I'universitedeCaUfornie a 



TOUTESLES 
ADDICTIONS SONT 
NEFASTES 

La consommation excessive de drogue, de sexe, de jeu 
ou de nourriture entraine des degats humains, sani- 
taires et sociaux. Helen Fisher* propose d'y adjoindre 
une addiction supplementaire : I'amour. Mais, pre- 
cise-t-elle, contrairement aux autres, il s'agit la d'une 
addiction positive ! Les hommes et les femmes amou- 
reux en manifestent tons les symptomes : pensees 
envahiss antes, comportements excessifs et syndrome 
de manque en cas de separation... II a ete montre que 
les regions cerebrales de la recompense etaient acti- 
vees par I'amour, comme par le jeu et la drogue... La 
raison de cette « addiction » naturelle ? Nous pousser a 
former un couple stable pour elever nos enfants. Avoir. 
Le regard d'Edouard Gentaz : « Savez-vous que le 
domaine des addictions est neurologiquement I'un des 
plus complexes ? On ne sait pas bien comment aider les 
personnes a s'en sortir. II y a quantite de facteurs qui 
entrent en compte. Alors, considerer I'amour comme 
une addiction, pourquoi pas ? » 

1. Bioanthropologue a I'universitede Rutgers (Etats-Unis). 



L'IDEE A JETER D'EDOUARD GENTAZ 

TOUT SE JOUE AVANT 6 ANS 

(( Rien de plus faux que cette assertion. En v6rit6, tout se joue tout le temps. A la naissance, le b6b6 n'est pas une page 
blanche : il dispose de competences, de caracteristiques qui se developpent en interaction avec son environnement. 
Et cette plasticitese rejoueen permanence, ycompris a I'age adulte. Ilyade I 'espoir! Que les parents cessentdese 
sentir coupables lorsqu un enfant connaTt des difficultes : tout reste ouvert, chaque moment important de leur vie a 
une influence, mais tout dependra de la maniere dent I'enfant le vivra, le pensera, et dont sa famille lui en parlera. » 



